
 

OSTROV RODINY, z.s. 

IČ: 09693769 

www.ostrovrodiny.cz 

Zveme Vás na rodinnou rekonstrukci. 
 

„Minulost je sledem událostí, které si neseme v paměti. Naše současnost je formována  

a ovlivňována poznatky minulosti. Pokud chceme své současné vnímání a prožívání světa měnit tak, 

abychom mohli kráčet směrem k lepší a příjemnější budoucnosti, musíme hledat způsob, jak staré 

poznatky aktualizovat a doplňovat nové.“ (V. Satirová 1986) 

 

Minulost změnit nedokážeme, ale můžeme změnit její dopad na náš život. 

 

RODINNÁ REKONSTRUKCE MARTINY Ž. 

Pod vedením lektorek Lenky Ságnerové a Ivy Rainerové 

Administrativa:  Ivana Jaklová 

 

Rodinná rekonstrukce je nástrojem transformační systemické terapie rodinné 

terapeutky Virginie Satirové. V rodinné rekonstrukci pracujeme s  

trans-generačním přenosem pomocí “sochání”, technice, kterou Virginie Satirová v 

práci s mnoha rodinami vytvořila. Růst pomocí stavění příběhů, dnes bychom tento 

proces nazvali transformační změnou v implicitní paměti s dopadem na změnu postoje 

a vzorců pro naši budoucnost. 

Při této rekonstrukci budeme pracovat s příběhem nejen původní rodiny, ale i s dopady 

tělesného postižení miminka přicházejícího do rodiny. 

Všichni účastníci se mohou stát součástí procesu “hvězdy” a nové zkušenosti si odnést 

pro svůj vlastní životní příběh. 

V případě zájmu zašlete přihlášku na kontaktní adresu. 

 

Kontaktní adresa:  Bc. Ivana Jaklová, Dis. 

    Ivana-v@seznam.cz 

tel.: 604922062 

 

Termín:    02. – 05.05.2024 

Místo konání:   Zámek Libouň 

CENA lektorného:   3 700,-kč 

Cena neobsahuje platbu za ubytování a stravu -zajišťuje si účastník sám 


